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Secrétariat
418 653-9575
Église Saint-Mathieu
3155, chemin des Quatre-Bourgeois, Québec  G1W 4X7
paroissendf1@hotmail.com
www.paroissendf.com
France Fauteux  poste 100
Lundi au vendredi : 9 h à 12 h et 13 h à 16 h

égliSeS
Saint-Benoît-Abbé Saint-Mathieu
Sainte-Geneviève Sainte-Ursule
Saint-Jean-Baptiste-De La Salle Saint-Yves

Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

1570, ave Jules-Vernes,
Ste-Foy

418 871-3337
www.matelasdauphin.com

Cimetières et 
services funéraires

compagniestcharles.ca 418 688-0566

Vous guider est notre priorité

PPaarrooiissssee
NNoottrree--DDaammee--DDee--FFooyy

COMPLEXE POUR
RETRAITÉS

418 688-6188
domainemahonia.ca

745, AV. DU PÈRE-PELLETIER 
ST-SACREMENT

• Cours aux jeunes à partir de 16 ans 
• Aînés et adultes devant refaire leur permis 

• Location auto-école • Véhicules 0% émission

C: 438 531-4062
T: 581 991-4062

3700, Campanile, Bur. 117 ecoledeconduiteduquebec@gmail.com

ÉCOLE de CONDUITE
du QUÉBEC

Propriétaire/Owner: Patricia Côté

Tout pour 
la broderie 

1368B, rue St-Jacques, L’Anc.-Lorette, QC               418 634-0050
info@latelierdepenelope.com         www.latelierdepenelope.com

Manoir Laure-GaudreaultManoir Laure-Gaudreault
Logement abordable 

à partir de 600$/mois c.é.
418 658-7760

815, rue de Villers, Ste-Foy

Résidence certifiée pour aînés autonomesRésidence certifiée pour aînés autonomes

« Habitant et active dans votre quartier depuis 42 ans »

Inter-Québec
agence immobilière
franchisé indépendant et autonome
de royal lepage

Magda Rytt
Courtier immobilier

magdarytt@royallepage.ca

B. 418.653.0488
C. 418.261.9264

Fax: 418.653.9802
2960, boul. Laurier, bur.: 006, Ste-Foy (Qc) G1V 4S1

ALL NETTOYAGE INC.
Entretien ménager résidentiel et commercial

581 997-1684

Vous avez besoin des TRAVAUX D’IMPRIMERIE communiquez avec nous ?
Nous sommes là pour vous !
Nous sommes conscients de l'importance des travaux d'impression de qualité pour la communication
et l'image de votre entreprise ou organisme. Pour impressions en petite ou grande quantité, notre 
équipe est là. 514 273-7008 ou 1 888 838-7008           annonces@semainierparoissial.com

VOTRE SEMAINIER ET CEUX DES AUTRES PAROISSES
SONT DORÉNAVANT ACCESSIBLES EN LIGNE

www.semainierparoissial.com

*

ENCOURAGEONS
NOS ANNONCEURS

Communiquez avec nous pour une visite personnalisée 
Jocelyne Simard
418 651-4807 p. 2019
825, rue Arthur-Rousseau, Sainte-Foy, G1V 4S6
ResidenceLaRoseraie.ca

97, avenue de la Montagne, St-Tite-des-Caps, Qc, G0A 4J0
info@deshautssommets.com, 418-823-2759

École privée mixte avec résidence scolaire

4 août 2024 18 e dimanche du temps ordinaire

Consultez votre semainier en ligne
semainierparoissial.com

Celui qui vient à 
moi n’aura jamais 

faim, celui qui 
croit en moi 

n’aura jamais soif
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UN PUITS DE LUMIÈRE DANS CE DÉSERT DE HAINE 
19e dimanche du temps ordinaire B 

Nous assistons depuis le 7 octobre 2023, au massacre de Gaza en réponse à la horde 
terroriste du Hamas dissimulée parmi les Gazaouis civils. L’écrivain Yvon Rivard se 
demandait en janvier dernier comment l’humanité pourra-t-elle survivre à tant de haine, à 
tant de lâcheté ? Catherine Dorion donne un élément de réponse quand elle écrit dans 
son livre Les têtes brûlées qu’il faut « renverser l’ordre établi pour réinventer la 
vie...ouvrir de grands horizons comme une armée d’amour et de lumière ».  
Le chercheur associé au Centre Justice et Foi, Jean-Claude Ravet, ajoute dans un article 
paru le 27 janvier dernier dans Le Devoir qu’à nous gaver de techniques et de gadgets, 
nous avons désappris à porter attention à notre présence humaine, à notre voisinage, 
avec les morts qui nous parlent, les voix millénaires qui nous habitent, l’âme des choses 
et des êtres qui nous font signe. 
Et dans l’illusion d’être enfin repus et en paix, nous oublions que notre existence est 
avant tout une quête de sens en vue d’une paix véritable avec le monde et une soif que 
rien n’étanche, mais que le don de soi, la bonté, la soif de justice peuvent espérer 
apaiser. 
Malgré tous les maux causés par les conflits armés, il faut, ajoute Monsieur Ravet, aussi 
« des mots qui puisent dans le silence et le sens du monde quelques gouttes de lumière, 
des miettes de sens, qui laissent le venin sans prise, et aident à vivre, à aimer, à 
espérer, à tenir debout et en marche, même dans la tourmente, sur le chemin de notre 
humanité ». 
Les religions offrent des puits de sens et de lumière au milieu des déserts de haine et de 
pouvoir. Il s’agit d’aller à leur rencontre comme le fit la Samaritaine. Elle qui était venue 
puiser une simple eau est repartie abreuvée d’eau vive. Saint-Exupéry a écrit que « ce 
qui fait la beauté du désert, c’est qu’il cache un puits quelque part ». Il faut se mettre en 
marche pour le trouver. 
« Je le dis comme chrétien face aux idoles qui fleurissent à foison dans notre modernité 
et sur les autels desquels on nous enjoint de sacrifier nos vies, celles des hommes qui 
s’en servent pour haïr et opprimer », écrit Jean-Claude Ravet. Il dit simplement qu’il ne 
faut pas attendre bêtement une source pure où s’abreuver car il n’y a pour nous que des 
auges et des mares dans lesquelles il nous faut, courbés et assoiffés, puiser une part 
infime et vitale qui finira par apaiser notre soif de justice et de paix. 
René Lefebvre 
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Feuillet en vigueur pour tout le mois d’août 
 

CÉLÉBRATIONS ET INTENTIONS DE MESSE 
 

Saint-Benoît-Abbé 

Samedi 3 août 16 h 30  Louise-Marie Boucher / Pierre Godin 
Dimanche 4 août 11 h Guy Lemelin (1er anniversaire) / La famille 
Jeudi 8 août 8 h 30 Antoineta Resendes / Antonio Resendes 
Samedi 10 août 16 h 30 Gilbert Cauchon / Famille de Guy et Clémence 
Dimanche 11 août 11 h Angela Bujold / Céline et Georges Christman 
Jeudi 15 août  8 h 30 Antoineta Rezendes Silva / La famille 
Samedi 17 août 16 h 30 Robert Loiselle / Danièle Bédard et André 

Dufour 
Dimanche 18 août 11 h  Monique Beauchamp Raymond / Sa famille 
Jeudi 22 août  8 h 30 Action de grâces / Ginette Crête et Guy Bayeur 
Samedi 24 août 16 h 30 Thérèse Drouin-Jobin / Michel Morissette 
Dimanche 25 août 11 h Yolande St-Hilaire / Julie Côté et Jean-Jacques 

Lepage 
Jeudi  29 août  8 h 30 Claude Dupuis / Monique Dorval 
Samedi 31 août 16 h 30 Fernand Bergeron / Lucie Giguère 
Dimanche 1er sept. 11 h Pierre St-Hilaire / Julie Côté et Jean-Jacques 

Lepage 
 

Sainte-Geneviève 

Dimanche 4 août  9 h 30 René Labrecque / Lorraine Asselin 
Vendredi 9 août 10 h 45 Yves Pelletier / Francine et André 
Dimanche 11 août  9 h 30 Angela Bujold (1er anniversaire) / La famille 
Vendredi 16 août 10 h 45 Antoineta Rezendes Silva / La famille 
Dimanche  18 août  9 h 30 Alain Carrier / Son épouse 
Vendredi 23 août 10 h 45 Maurice Lirette / La famille 
Dimanche 25 août  9 h 30 Guy Paradis / Équipe de liturgie Sainte-Geneviève 
Vendredi 30 août 10 h 45 Germaine B. Gauthier / Patrice Robitaille 
Dimanche 
 

1er sept.  10 h 45 Gérard Dénommée / Marcel Germain et Lise 
Dénommée 
 

Saint-Jean-Baptiste-De La Salle   

Samedi 3 août 16 h Monique Gilbert Barry / Famille Morissette 
Dimanche 4 août 9 h 30 Bernard Rabussier / Huguette et Doris Poirier 
Mardi 6 août 16 h30 Léna Plamondon / Suzanne Côté 
Samedi 10 août 16 h  Vincent Fortier / Sylvie Gingras et Pierre 

Morissette 
Dimanche 11 août 9 h 30 Gérard Mainguy (1er anniversaire) / La famille 
Mardi 13 août 16 h30 Maurice Lirette / La famille 
Samedi 17 août 16 h Natalie Harvey / Sa mère 
Dimanche 18 août 9 h 30 Paul-Aimée Tardif / La famille  
Mardi 20 août 16 h 30 Antoineta Rezendes Silva / La famille 
Samedi 24 août 16 h Clémence Dupont (1er anniversaire) / La famille 
Dimanche 25 août 9 h 30 Mario et Mariette Cloutier / Leurs enfants 
Mardi 27 août 16 h 30 Guy Fortin / La famille 
Samedi 31 août 16 h  Marie Madeleine Lévesque Pelletier  

(1er anniversaire) / La famille 
Dimanche 1er sept.  9 h 30 Joseph Harvey / Son épouse 
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Saint-Mathieu 

Samedi 3 août 16 h  Patrick Lachance / Sa mère 
Dimanche 4 août 11 h Benoît Pelletier / Pauline Guay  
Samedi 10 août 16 h  Claude Robitaille (1er anniversaire) / La famille 
Dimanche 11 août 11 h Thérèse Richard / Marcel Germain et  

Lise Dénommée  
Samedi 17 août 16 h Famille Angers / Michelle Marcotte 
Dimanche 18 août 11 h  Alcide Germain / Marcel Germain et  

Lise Dénommée 
Samedi 24 août 16 h Fernand Sheink / La famille 
Dimanche 25 août 11 h Kata Duvnjak / Terezija Tunjic 
Samedi 31 août 16 h Gilles Bergeron (1er anniversaire) / La famille 
Dimanche 1er sept. 11 h Louis Nadeau (1er anniversaire) / Son épouse  
    
Sainte-Ursule 
 
Dimanche 4 août 9 h 30 Henri Gauthier / Murielle et Marc Blondeau 
  17 h Michelle Martineau / Christian Côté 
Mercredi 7 août 16 h 30 Florence Petit Gendron / Guy Petit 
Dimanche 11 août 9 h 30 Gabrielle et Conrad Martineau / La famille 
  17 h Les légionnaires défunts / La légion de Marie 
Mercredi 14 août 16 h 30 Gilles Marcotte / La famille 
Dimanche 18 août 9 h 30 Fabienne Lessard Lévesque / Son époux 
  17 h Yvette Lamontagne / Clémence Grenier Caron 
Mercredi 21 août 16 h 30 Roger Beaudet / Nicole Allard 
Dimanche 25 août 9 h 30 Gérard Côté / Christian Côté 
  17 h  Antoineta Rezendes Silva / La famille 
Mercredi 28 août 16 h 30 Jan Aleksander Herman / Les amis Polonais 

de Québec 
Dimanche 1er sept. 9 h 30 Cécile Gaudreault / Camil Tremblay 
  17 h  Muriel Caron / Irène et Hélène Caron 

Saint-Yves : Reprise des messes la fin de semaine des 7 et 8 septembre 2024 

MESSES AVEC LES COMMUNAUTÉS CULTURELLES 

Hispanophone (en espagnol)   Messe Melkite 
Tous les dimanches, à 17 h    Tous les dimanches, à 11 h 
Église Saint-Mathieu Église Saint-Jean-Baptiste-De La Salle 

Brésilienne (en portugais)  Animation musicale au rythme africain 
Samedi 17 août, à 18 h  Dimanche 25 août, à 11 h 
Église Saint-Mathieu Église Saint-Mathieu 
 

SANCTUAIRE SAINT-PÉRÉGRIN 
Les messes du samedi matin, à 9 h, à l’église Saint-Jean-Baptiste-De La Salle 
reprendront le samedi 14 septembre 2024. 
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Vie paroissiale 
 
FÊTE À L’ÉGLISE SAINTE-GENEVIÈVE : RÉTROSPECTIVE 
Le 24 juin dernier, l’église Sainte-Geneviève était le théâtre d’une belle assemblée à la 
fois culturelle, recueillie et festive à l’occasion de la fête de saint Jean Baptiste, jumelée à 
la fête de la paroisse et des familles.  Un mini-concert permettait de reconnaître les 
talents de l’organiste Robert Patrick Girard maintes fois endisqué et apprécié tant en 
Europe qu’aux États-Unis et, bien sûr, au Québec où il est titulaire de l’orgue à l’église 
Saint-Dominique.  Charmait également l’auditoire, le talentueux quatuor à cordes formé 
de deux violonistes membres de 
l’Orchestre symphonique de 
Québec, monsieur Pierre Bégin et 
son épouse, madame France 
Marcotte, ainsi que leurs deux fils : 
Dominique, violoniste, et 
Emmanuel, violoncelliste.  Il est 
intéressant de constater que tous 
ces artistes sont issus du secteur. 
La chorale, dirigée par le chef de 
chœur monsieur Luc Létourneau, a 
brillamment soutenu les artistes, et, 
entraîné une participation 
enthousiaste de l’assistance.  Au 
chapitre de ceux qui ont ébloui et 
méritent gratitude, il importe de 
souligner l’engagement de nombreux bénévoles qui ont contribué à la tenue et à la 
réussite de la fête. Parmi eux tous, il convient de citer messieurs Mario Vézina et Pierre 
Morissette ainsi que madame Marie-Claire Lepage. 
La célébration eucharistique présidée par l’abbé Pierre Gingras, curé de l’Unité 
missionnaire Louis-Hébert, a mené la foule à une atmosphère recueillie et largement 
participante. Trois pasteurs de même qu’un diacre accompagnaient le célébrant à l’autel. 
Puis, dans un seul élan, prêtres, artistes et assistance entonnèrent avec cœur « Les 
gens de mon pays » de Gilles Vigneault avant de se diriger vers l’arrière de l’église pour 
partager un copieux goûter, tandis que les petits se réjouissaient de la séance de 
maquillage planifiée pour eux.  
En cette fête célébrée si harmonieusement, et comme le souhaitait Raymond Lévesque 
dans le texte de sa chanson : « Quand les hommes vivront d’amour, il n’y aura plus de 
misère », les organisateurs, les bénévoles de même que la complète assistance 
souhaitaient sûrement que ce rêve se réalise de par le vaste monde. 
 
Charlotte Bourque, le 25 juin 2024 
 

HALTE SAINT-JOSEPH 
820, rue du Chanoine-Martin,  
Québec (Québec), G1V 4N2 
 
La Halte est ouverte tous les mardis du mois d’août prochain, de 13 h 30 
à 16 h. L’horaire sur le site web n’est pas à jour! 
 

HORAIRE D’ÉTÉ DU SECRÉTARIAT 

Le secrétariat sera fermé tous les vendredis du mois d’août, ainsi que le 
lundi 2 septembre 2024 (fête du Travail).  

Bienvenue à vous, 
surtout si vous vivez de la 

solitude et souhaitez parler avec 
d’autres personnes. 
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RESSOURCEMENT EN LITURGIE À L’ÉGLISE SAINT-BENOÎT-ABBÉ  

À toutes les personnes assurant les différents ministères 
en liturgie dans les paroisses de Notre-Dame-de-Foy et 
de La-Transfiguration-du-Seigneur (Unité missionnaire 
Louis-Hébert)!  
C’est avec un grand plaisir que nous vous invitons aux rencontres de 
ressourcement qui se tiendront à la fin août et en septembre prochains. 

Trois rencontres sont prévues en soirée, de 19 h à 21 h, et trois autres en après-midi, de 
13 h 30 à 15 h 30. Les rencontres en après-midi sont une répétition de celles qui se 
tiennent, la veille, en soirée. Ce ressourcement s’adresse autant aux personnes plus 
expérimentées qu’aux débutantes.  

Rencontres à inscrire à votre agenda :  
➢ Session 1 - Mercredi le 21 (en soirée) ou jeudi le 22 août 2024 (en après-midi) : 

introduction à l’Eucharistie et le ministère de l’accueil. 
➢ Session 2 - Mercredi le 4 (en soirée) ou jeudi le 5 septembre 2024 (en après-

midi) : ministère comme sacristain/sacristine et ministère de l’acolytat (service à 
l’autel). 

➢ Session 3 - Mercredi le 18 (en soirée) ou jeudi le 19 septembre 2024 (en après-
midi) : ministère de la Parole (lecteurs/lectrices) et ministère extraordinaire de la 
communion. 

L’abbé Louis-André Naud, responsable de la liturgie pour le diocèse pendant plusieurs 
années, a accepté de partager ses connaissances et son expérience afin de nous aider 
à redécouvrir ou à mieux comprendre cette prière par excellence que représente la 
célébration eucharistique.  

L’inscription se fait auprès des répondantes en liturgie ou en appelant au secrétariat, au 
418 653-9575, avant le 15 août prochain. C’est un rendez-vous à ne pas manquer! 

Comité central de liturgie 

OFFRE D’EMPLOI : POSTE D’AGENT/AGENTE DES COMMUNICATIONS 
Les paroisses de Notre-Dame-de-Foy et de La-Transfiguration-du-Seigneur (Unité 
missionnaire Louis-Hébert) sont à la recherche d’une personne responsable des 
communications. Il s’agit d’un poste à temps partiel, pour un total de 21 heures par 
semaine. L'entrée en fonction est prévue le mardi 3 septembre 2024. 

Les personnes intéressées ont jusqu'au vendredi 16 août prochain, à 16 h, pour remettre 
leur CV à l'adresse courriel suivante: directiongenerale.ndf@gmail.com ou par la poste 
au : 3155, chemin des Quatre-Bourgeois, Québec, Québec, G1W 4X7, à l'attention de 
monsieur Marc Lavoie, directeur général. 

Pour plus d’information, consultez le site Internet au www.paroissendf.com 
 

UNE LIBRAIRIE CATHOLIQUE À QUÉBEC  
Librairie du Montmartre  
1669-1679, chemin Saint-Louis 
Québec (Québec), G1S 1G5  

Heures d’ouverture : de 10 h à 14 h, les mardis, mercredis et jeudis, les semaines du 11 
au 25 août 2024. Horaire normal à compter de la semaine du 1er septembre 2024, les 
mardis, mercredis, jeudis et vendredis. 

Encourageons-les pour assurer la 
pérennité de cette librairie exclusivement 
catholique à Québec. 
https://www.lemontmartre.ca/librairie/  



 

302 
 

 

Autres Informations 
 

EXPOSITION: 350 ANS D’ENTRAIDE. L’ÉGLISE CATHOLIQUE DE QUÉBEC  

La nouvelle exposition conçue par le Musée de la civilisation vaut le détour : « 350 ans 
d’entraide. L’Église catholique de Québec »! 

Découvrez 22 petits et grands trésors qui évoquent comment la communauté catholique 
s’est mise en action là où les besoins étaient criants. Lieux de soins, de rencontres, 
d’accompagnement, de réadaptation, soupes populaires, orphelinats, écoles, centres de 
détention pour femmes, une véritable courtepointe de solidarité s’est tissée au fil des 
siècles! 

Rendez-vous au 2, côte de la Fabrique, juste à côté de la basilique-cathédrale Notre-
Dame de Québec, du 10 juillet au 14 octobre prochains, de 10 h à 17 h. 

Vous trouverez toute la programmation des Fêtes du 350e anniversaire de l’Église 
catholique de Québec sur www.fetes350.ca  ! Ne manquez aucune activité, abonnez-
vous à l’infolettre diocésaine :  https://www.ecdq.org/infolettre/ 

« PARTIR, C’EST AVANT TOUT SORTIR DE SOI »  
PRIÈRE POUR LE TEMPS DES VACANCES 

Pour la plupart des personnes, les vacances évoquent un temps de repos et de loisirs, 
de voyages plus ou moins lointains, de fêtes et de retrouvailles, un temps heureux dénué 
d’horaires et d’obligations. Et si c’était aussi un temps pour « sortir de soi », comme le 
souligne dans sa prière Dom Hélder Câmara (1909-1999), archevêque brésilien d’Olinda 
et de Recife, une des régions les plus pauvres du Brésil? Il est aussi reconnu comme 
l’avocat des pauvres et l’apôtre de la théologie de la libération et de la non-violence  

En effet, le temps des vacances est aussi un temps d’ouverture aux autres. C’est le 
moment pendant lequel nous pouvons découvrir non seulement de nouveaux paysages 
mais aussi de nouveaux visages. Les vacances nous ouvrent à d'autres manières 
d'avancer sur les chemins de la Foi. Ils permettent d’apprendre de ceux que nous allons 
croiser durant l'été : communautés qui nous accueilleront, nouveaux amis, visiteurs de 
passage, frères, sœurs et cousins retrouvés pour quelques jours. Alors partons en 
vacances, et sortons de nos sentiers battus ! Pour aider les voyageurs à mieux profiter 
de leurs vacances, il a composé une belle prière. Prière inspirante à réciter avant de 
prendre la route ! 

 

Partir, c’est avant tout sortir de soi 
Partir, c’est avant tout sortir de soi. Prendre le monde comme centre, au lieu de son 
propre moi. Briser la croûte d’égoïsme qui enferme chacun comme dans une prison. 
Partir, ce n’est pas braquer une loupe sur mon petit monde. 
Partir, c’est cesser de tourner autour de soi-même comme si on était le centre du monde 
et de la vie.  
Partir, ce n’est pas dévorer des kilomètres et atteindre des vitesses supersoniques. C’est 
avant tout regarder, s’ouvrir aux autres, aller à leur rencontre. C’est trouver quelqu’un qui 
marche avec moi, sur la même route, non pas pour me suivre comme mon ombre, mais 
pour voir d’autres choses que moi et me les faire voir.  Ainsi soit-il. Amen 
Aléteia, le 30 juillet 2022 - https://fr.aleteia.org/  
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HORAIRE DES ACTIVITÉS 
▪ Site Internet : paroissendf.com   
▪ Facebook de la paroisse  

 
 

ÉQUIPE PASTORALE 
UNITÉ MISSIONAIRE 

LOUIS-HÉBERT 
 
CURÉ MODÉRATEUR 
Pierre Gingras 
  
PRÊTRES ASSOCIÉS 
Gérard Bilodeau 
Urbain Rhéaume 
François Paradis 
Laurent Penot 
 
DIACRES 
André Bernier 
Christian Côté 
Arismendy Lozada 
  
AGENTE DE PASTORALE 
Odile de Lambilly 
  
INTERVENANTES 
Marie-Josée Bertrand 
Catherine Tremblay 

ÉQUIPE DU FEUILLET 
Antonia Dumont 
Christiane Huot 
Nancy Dallaire 
Sylvie Villeneuve 

SERVICES À LA 
COMMUNAUTÉ 

CATÉCHÈSE ET SACREMENTS 
418 653-9575 

 
ÉQUIPE DE SOUTIEN SPIRITUEL AUX AÎNÉS 
ET AUX MALADES (ESSAM)      
        418 653-9575  
 
GROUPE D’ACTION ÉCOLOGIQUE 
INTÉGRALE (GAEI)     418 653-9575 

CONFÉRENCES DE LA  
SAINT-VINCENT-DE-PAUL 

▪ Saint-Benoît-Abbé et Sainte-
Geneviève               418 653-6362 

▪ Saint-Jean-Baptiste-De La Salle 
et Notre-Dame-de-Foy  
      418 659-2937                                  

▪ Saint-Louis-Saint-Yves 
                              418 653-9575 

▪ Saint-Mathieu          418 650-2252 
▪ Sainte-Ursule          418 653-1381 

 
LES COFFRES DE M. VINCENT 
3420, rue Rochambeau 
Québec QC G1X 2H1 
418 657-3206 

Jours et heures d’ouverture 
Mardi : 13 h à 16 h 
Mercredi : 13 h à 16 h et  
18 h 30 à 20 h 30 
Premier samedi du mois 10 h à 15 h 
 
VESTIAIRE SAINTE-URSULE 
3290, rue Armand-Hamelin 
Québec QC G1W 2W9 
 418 653-1381 

Jour et heures d’ouverture  
Mardi : 13 h 30 à 16 h 
 
VESTIAIRE DE SAINT-YVES 
2470, rue Triquet 
Québec QC G1W 1E2 
418 651-1775 ou 418 653-9686 

Jour et heures d’ouverture 
Mardi : 13 h à 15 h 

 
 
 
 
Prochaine parution : fin de semaine du 7 
septembre 2024. 

Votre feuillet paroissial en ligne : 
www.semainierparoissial.com 

 
 
Photo de la première page : jplenio, pixabay.com. 
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MERCI À NOS ANNONCEURS 
Nous savons tous que la publication de notre bulletin est rendue possible grâce à 
l’apport financier de nos annonceurs. 

Nous les en remercions sincèrement et leur souhaitons de bonnes vacances. Les 
paroissiens peuvent leur démontrer tangiblement leur reconnaissance par leur 
encouragement particulièrement en cette saison estivale. 
 
 

COORDONNÉES DE LA 
PAROISSE  

NOTRE-DAME-DE-FOY 

SECRÉTARIAT 
3155, chemin des Quatre-Bourgeois 

Québec (Québec) G1W 4X7 
  
Heures d’ouverture  
Lundi au vendredi  
9 h à 12 h, 13 h à 16 h 
  
Téléphone : 418 653-9575 
Fax : 418 653-3976 
Courriel : paroissendf1@hotmail.com 
  
Site Internet : paroissendf.com 
Page Facebook: 
facebook.com/paroissendf1 
YouTube : NDF TV 
  
Directeur général : Marc Lavoie 
  
Secrétaires  
Nancy Dallaire et France Fauteux  
  
Technicienne comptable :  
Anne Trudel 
  
Membres de l’Assemblée de Fabrique 
Pierre Gingras, modérateur 
André Duval, président  
Sylvie Gingras, vice-présidente 
Jean Delisle, trésorier 
Jean-Luc Lavoie 
Ingrid-Avila Tiomo  
Gilles Vézina 
Georges Smith 
 

ÉGLISES 
 
Saint-Benoît-Abbé 
3420, rue Rochambeau 
Québec (Québec) G1X 2H1 
  
Sainte-Geneviève 
3180, avenue D’Amours 
Québec (Québec) G1X 1L9 
  
Saint-Jean-Baptiste-De La Salle 
2550, rue Biencourt 
Québec (Québec) G1V 1H3 
  
Saint-Mathieu  
3155, chemin des Quatre-Bourgeois 
Québec (Québec) G1W 4X7 
  
Sainte-Ursule  
3431, boulevard Neilson 
Québec (Québec) G1W 2W2 
  
Saint-Yves 
2470, rue Triquet 
Québec (Québec) G1W 1E2 

  
  
 ADORATION 
Saint-Benoît-Abbé 
Vendredi, 19 h 30 à 20 h 30 (guidée) 
Mardi, 14 h 45 à 15 h 45 (silencieuse) aux 
intentions de la paroisse 
 

Saint-Jean-Baptiste-De La Salle 
Vendredi, 19 h à 20 h 
 

Saint-Mathieu  
Jeudi, 10 h à 11 h 30 
 

Sainte-Ursule  
Mercredi, 17 h à 20 h.  
Reprise le 3 septembre 



Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs
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Secrétariat
418 653-9575
Église Saint-Mathieu
3155, chemin des Quatre-Bourgeois, Québec  G1W 4X7
paroissendf1@hotmail.com
www.paroissendf.com
France Fauteux  poste 100
Lundi au vendredi : 9 h à 12 h et 13 h à 16 h

égliSeS
Saint-Benoît-Abbé Saint-Mathieu
Sainte-Geneviève Sainte-Ursule
Saint-Jean-Baptiste-De La Salle Saint-Yves

Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

1570, ave Jules-Vernes,
Ste-Foy

418 871-3337
www.matelasdauphin.com

Cimetières et 
services funéraires

compagniestcharles.ca      418 688-0566

Vous guider est notre priorité

PPaarrooiissssee
NNoottrree--DDaammee--DDee--FFooyy

COMPLEXE POUR
RETRAITÉS

418 688-6188
domainemahonia.ca

745, AV. DU PÈRE-PELLETIER 
ST-SACREMENT

• Cours aux jeunes à partir de 16 ans 
• Aînés et adultes devant refaire leur permis 

• Location auto-école • Véhicules 0% émission

C: 438 531-4062 
T: 581 991-4062

3700, Campanile, Bur. 117 ecoledeconduiteduquebec@gmail.com

ÉCOLE de CONDUITE
du QUÉBEC

Propriétaire/Owner: Patricia Côté

Tout pour 
la broderie 

1368B, rue St-Jacques, L’Anc.-Lorette, QC               418 634-0050
info@latelierdepenelope.com         www.latelierdepenelope.com

Manoir Laure-GaudreaultManoir Laure-Gaudreault
 Logement abordable 
 à partir de 600$/mois c.é.
 418 658-7760

815, rue de Villers, Ste-Foy  

Résidence certifiée pour aînés autonomesRésidence certifiée pour aînés autonomes

« Habitant et active dans votre quartier depuis 42 ans »

Inter-Québec
agence immobilière
franchisé indépendant et autonome
de royal lepage

Magda Rytt
Courtier immobilier

magdarytt@royallepage.ca

B. 418.653.0488
C. 418.261.9264

Fax: 418.653.9802
2960, boul. Laurier, bur.: 006, Ste-Foy (Qc) G1V 4S1

ALL NETTOYAGE INC.
Entretien ménager résidentiel et commercial

581 997-1684

Vous avez besoin des TRAVAUX D’IMPRIMERIE communiquez avec nous ?
Nous sommes là pour vous !
Nous sommes conscients de l'importance des travaux d'impression de qualité pour la communication 
et l'image de votre entreprise ou organisme. Pour impressions en petite ou grande quantité, notre 
équipe est là. 514 273-7008 ou 1 888 838-7008           annonces@semainierparoissial.com

VENEZ VIVRE
UN RETOUR AUX SOURCES 
ET CÉLÉBREZ AVEC NOUS !

• Porte sainte
• Pèlerinages
• Exposition
• Concerts
• Activités familiales
• Visites patrimoniales
• Conférences

DES ACTIVITÉS
TOUTE L’ANNÉE

8 déc. 2023 8 déc. 2024

Pour plus d’informations et voir la programmation

fetes350.ca

2 juin 2024 Le Saint-Sacrement du Corps et du Sang du Christ
VOTRE SEMAINIER ET CEUX DES AUTRES PAROISSES

SONT DORÉNAVANT ACCESSIBLES EN LIGNE

www.semainierparoissial.com

*

ENCOURAGEONS
NOS ANNONCEURS

Communiquez avec nous pour une visite personnalisée 
Jocelyne Simard
418 651-4807 p. 2019
825, rue Arthur-Rousseau, Sainte-Foy, G1V 4S6 
ResidenceLaRoseraie.ca

97, avenue de la Montagne, St-Tite-des-Caps, Qc, G0A 4J0
info@deshautssommets.com, 418-823-2759

École privée mixte avec résidence scolaire



Manon St-Amand
Achats :
bijoux, or, argent, monnaie, diamants.

Je paie comptant et je me déplace

manon_stamand@hotmail.com

418 262-8474
30
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DESIGN VOUS C.F. INC
Claude Fer land,  C laude Fer land,  Design intérieur

418 656-1581

3730, rue du Campanile                        418 658-1337

Pharmaciens
propriétaires affiliés à

OUVERT 
7 JOURS / 7

Aider la Fondation
du coeur… C’est aider 
votre coeur

*

C’est encourager votre paroisse
en profitant d’une belle visibilité,

le tout à un prix compétitif.
Contactez-nous,

il nous fera plaisir de vous informer.
1 888 838-7008

Prendre une publicité !

Maxime Boily, Entrepreneur Général

418 955-0054
constructionspromax@gmail.com

9645, rue Maurice Bellemare

MERCI À NOS ANNONCEURS

ENCOURAGEONS
NOS ANNONCEURS

Être en forme,
c’est donc
plaisant !

*

514 376-9230
450 629-6635

Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

Déménagement Monette Express
Entreposage • Transport
Aménagement de bureau
6505, rue Zépherin-Paquet
Suite 700, Qc  G2C 0M2
info@monetteexpress.com Site : www.monetteexpress.com

Agent pour Allied Van Line

418 840-1234



STATION-SERVICE
FRANÇOIS GRENIER INC.

Freins, Pneus, Suspension,
Remorquage, Injection électronique, Silencieux,

Mise au point, air climatisé
3292, boul. Neilson (Centre Neilson)

418 651-3502

Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008
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Offre d’emploi Vous souhaitez contribuerau soutien de votre communauté ?

LE FEUILLET PAROISSIAL RECHERCHE UNE PERSONNE 
avec une expérience en vente spécialisée,
auprès des commerçants, professionnels
et gens d’affaires de votre paroisse

• Horaires selon vos disponibilités
• Rémunération sur ventes (commission)

COMMUNIQUEZ AVEC Robert Corbin ou Bernard le Beau
514 273-7008 - 1 888 838-7008


