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Secrétariat
418 653-9575
Église Saint-Mathieu
3155, chemin des Quatre-Bourgeois, Québec  G1W 4X7
paroissendf1@hotmail.com
www.paroissendf.com
France Fauteux  poste 100
Lundi au vendredi : 9 h à 12 h et 13 h à 16 h

égliSeS
Saint-Benoît-Abbé Saint-Mathieu
Sainte-Geneviève Sainte-Ursule
Saint-Jean-Baptiste-De La Salle Saint-Yves

Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

1570, ave Jules-Vernes,
Ste-Foy

418 871-3337
www.matelasdauphin.com PPaarrooiissssee

NNoottrree--DDaammee--DDee--FFooyy
• Cours aux jeunes à partir de 16 ans 

• Aînés et adultes devant refaire leur permis 
• Location auto-école • Véhicules 0% émission

C: 438 531-4062
T: 581 991-4062

3700, Campanile, Bur. 117 ecoledeconduiteduquebec@gmail.com

ÉCOLE de CONDUITE
du QUÉBEC

Propriétaire/Owner: Patricia Côté

Tout pour 
la broderie 

1368B, rue St-Jacques, L’Anc.-Lorette, QC               418 634-0050
info@latelierdepenelope.com         www.latelierdepenelope.com

Vous avez besoin des TRAVAUX D’IMPRIMERIE communiquez avec nous ?
Nous sommes là pour vous !
Nous sommes conscients de l'importance des travaux d'impression de qualité pour la communication et 
l'image de votre entreprise ou organisme. Pour impressions en petite ou grande quantité, notre équipe 
est là. 514 273-7008 ou 1 888 838-7008           annonces@semainierparoissial.com

VOTRE SEMAINIER ET CEUX DES AUTRES PAROISSES
SONT DORÉNAVANT ACCESSIBLES EN LIGNE

www.semainierparoissial.com

*

Communiquez avec nous pour une visite personnalisée 
Jocelyne Simard
418 651-4807 p. 2019
825, rue Arthur-Rousseau, Sainte-Foy, G1V 4S6
ResidenceLaRoseraie.ca

97, avenue de la Montagne, St-Tite-des-Caps, Qc, G0A 4J0
info@deshautssommets.com, 418-823-2759

École privée mixte avec résidence scolaire

Christian Duchesne, ll. b., ddn
Notaire et Conseiller juridique

cduchesne@notarius.net

418 261-0071
1383, Av. Du Buisson, 
Qc  G1T 2C5Cimetières et 

services funéraires

compagniestcharles.ca 418 688-0566

Vous guider est notre priorité

Nous achetonsNous achetons
MAISONS • TERRAINS

IMMEUBLES
peu importe l’étatpeu importe l’état

418.529.5800

Impôts de particuliers
Philippe Dufour-Boutin, CPA 

Comptable
Cell.: 418 271-2923

Courriel: pboutin6@hotmail.com

9 mars 2025 1er dimanche du Carême

Consultez votre semainier en ligne
semainierparoissial.com

Dans l ’Esprit Dans l ’Esprit 

il fut conduit il fut conduit 

à travers le désert à travers le désert 

où il fut tentéoù il fut tenté

Dans l ’Esprit, 

il fut conduit 

à travers le désert 

où il fut tenté
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Premier dimanche du carême (C) 
« Devenir des chrétiens contagieux » 

 
Il me semble que je vous entends penser : 
« Encore les tentations au désert… et le curé 
va encore nous parler du carême comme un 
temps de conversion où il faut résister aux 
tentations des richesses matérielles, du 
pouvoir sur les autres et de l’orgueil pour nous 
investir davantage dans les bonnes œuvres de 
charité, puis dans le jeûne, les sacrifices et la 
prière, comme si de nous retrouver à la messe 
de dimanche en dimanche n’était pas déjà 
méritoire… » 
Et si, cette année, notre carême devenait une invitation à nous tenir debout en affichant 
nos couleurs chrétiennes au lieu de se laisser effacer dans la facilité du « Fais comme 
tout le monde ». Une invitation à devenir des chrétiens contagieux par notre façon de 
parler des autres, par notre absence de critiques et de plaintes, par notre spontanéité à 
soutenir les autres dans leurs défis…  
Trop souvent, nous nous berçons d’illusions : nous nous imaginons qu’en s’exerçant à 
être bon, ça donnera le goût aux autres de devenir meilleurs. Nous nous imaginons que 
les gens autour de nous vont venir nous demander ce qui nous incite à être bons et que 
leur curiosité va nous donner l’occasion de témoigner de notre foi. Allons, soyons 
honnêtes : cela n’arrive jamais. Mener une vie chrétienne exemplaire ne suffit pas. Il faut 
absolument prendre la parole et ne pas manquer une occasion de dire aux gens ce qui 
nous habite de l’intérieur.  
Peut-être que nos paroles seront maladroites et qu’elles ne trouveront pas l’écho que 
nous aurions souhaité. Si elles sont exprimées avec authenticité, sans juger les autres et 
dans un profond respect rempli de bonté et de générosité, elles deviennent des 
semences dans le cœur de ceux et de celles qui les ont entendues. 
Voilà un beau programme de carême pour arriver ensemble au pays de la Résurrection. 
À cela, j’ajoute que la première conversion à faire nous concerne personnellement. 
Prenons le temps de nous répéter que tout ce que nous faisons pour Dieu (prières, 
aumônes, jeûne, sacrifices, témoignages), nous ne le faisons pas pour nous faire aimer 
davantage de Dieu, mais parce que nous prenons conscience que Dieu nous aime déjà, 
avant même que nous ayons fait quoi que ce soit. Que notre carême soit vécu comme un 
geste de reconnaissance des bienfaits de Dieu et non pour obtenir ses grâces ou des 
mérites. 
Bonne route vers le pays de Pâques! 

Gilles Baril, prêtre 

QUE FAIRE DE VOS VIEUX RAMEAUX BÉNIS? 
Les rameaux bénis ne peuvent être jetés à la poubelle. Ils doivent être enterrés dans la 
terre ou brûlés. Vous pouvez les apporter à l’église et les remettre aux personnes à 
l’accueil ou les apporter au secrétariat de la paroisse. Nous les brûlerons pour en faire de 
la cendre pour le mercredi des Cendres 
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Feuillet du 8 au 23 mars 2025 

CÉLÉBRATIONS ET INTENTIONS DE MESSE 
 

Saint-Benoît-Abbé 

Samedi 
 
Dimanche 
 
Jeudi 
Samedi 
Dimanche 
 
Jeudi 
Samedi 
Dimanche 

8 mars 
 
9 mars 
 
13 mars 
15 mars 
16 mars 
 
20 mars 
22 mars 
23 mars 
 

16 h 30 
 
11 h  
   
  8 h 30 
16 h 30 
11 h 
  
  8 h 30 
16 h 30 
11 h  

 Jean L'Hérault (Messe anniversaire) / La   
 famille 
 Monique Beauchamp Raymond / La   
 famille 
 Antoineta Rezendes Silva / La famille 
 Hermès Brideau / Son épouse Jacqueline 
 Jacques Lemieux (Messe anniversaire) /  
 La famille 
 Hélène Pelletier / Geneviève Dallaire 
 René Asselin / Famille de Guy et Clémence 
 Jacques Beaumont / Louise Poirier   
 Beaumont et la famille 

Sainte-Geneviève 

Dimanche 
Vendredi 
Dimanche 
Vendredi 
Dimanche 

9 mars 
14 mars 
16 mars 
21 mars 
23 mars 

  9 h 30 
10 h 45 
  9 h 30 
10 h 45 
  9 h 30  
 

 Marie-Soleil Pinard / Normand Pinard 
 Famille Nadeau / Paul Nadeau 
 Parents défunts / Roland Beaudry 
 Jean Rompré / La succession 
 Colette Deblois / Sa fille Jacinthe 
 

Saint-Jean-Baptiste-De La Salle   

Samedi 
 
Dimanche 
Mardi 
Samedi 
 
Dimanche 
Mardi 
Samedi 
 
Dimanche  

8 mars 
 
9 mars 
11 mars 
15 mars 
 
16 mars 
18 mars 
22 mars 
 
23 mars 

  9 h                    
16 h 
  9 h 30 
16 h 30 
  9 h 
16 h 
  9 h 30 
16 h 30  
  9 h  
16 h 
  9 h 30 
 

 Aux intentions des malades 
 Helder Duarte / Sa mère 
 Léona Lebel / La famille 
 Diane Ratté / Lucille Alain 
 Aux intentions des malades 
 Candide Giguère Couture / Ses filles 
 Andreas Paterakis / Madeleine et Yvan Roy 
 Louise Vézina / Guy Simard 
 Aux intentions des malades 
 Frédéric van der Kelen / Odile et Géry 
 Madeleine Beaulieu / La famille 
 

Saint-Mathieu 

Dimanche 
Dimanche 
Dimanche 

9 mars 
16 mars 
23 mars 

 11 h 
 11 h 
 11 h 

Claire Chevarie / Olivier Dussault 
Colette Gobeil / Guylaine Desmeules 
Noëlla Sauvageau / Lise Trodéchaud 

 
Sainte-Ursule 

Dimanche 
 
Mercredi 
Dimanche 
 
Mercredi 
 
 
 

  9 mars 
 
        12 mars 
        16 mars 
 
        19 mars 
         
 
 

        9 h 30 
      17 h 
      16 h 30 
        9 h 30 
      17 h  
      16 h 30 
         
 
 

    Patrick Sauvé / Huguette Langlois 
  Marie-Paule Soucy Petit / Guy Petit 

    Gilles Marcotte / La famille 
    Antoineta Rezendes Silva / La famille 
    Maxim Dufour / Grazyna et Bernard Kieller 
   Jan Aleksander Herman / Les amis Polonais  
   de Québec 
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Dimanche         23 mars 
  
 

       9 h 30 
     17 h 

   Françoise Brizard / Claudette Brizard 
   Action de grâces / Ginette Crête 
   

Saint-Yves 
 
Dimanche 
 
Dimanche 
Dimanche 

 
 
      9 mars 
      
      16 mars 
      23 mars  

 
 
     11 h 
      
     11 h 
     11 h 

 
 

Jean-François Malenfant / Famille de Marie-
Hélène 

  Marc-André Sirois / Sa famille 
  Antoineta Rezendes Silva / La famille 

MESSES AVEC LES COMMUNAUTÉS CULTURELLES 
Hispanophone (en espagnol)  Messe Melkite 
Tous les dimanches, à 17 h   Tous les dimanches, à 11 h 
Église Saint-Mathieu   Église Saint-Jean-Baptiste-De La Salle 
 
Brésilienne (en portugais)  Chœur Notre-Dame de Toutes les Grâces 
Samedi 22 mars 2025, à 18 h  Dimanche 23 mars 2025, à 11 h  
Église Saint-Mathieu   Église Saint-Mathieu 

La vie paroissiale 
CARÊME 2025 : INVITATION AU CHEMIN DE CROIX HEBDOMADAIRE 
Le carême est un temps liturgique privilégié qui permet un engagement renouvelé envers 
Dieu par le jeûne, la prière et l'aumône. 

Le vendredi, du 7 mars au 18 avril 2025, à 17 h 
Église Sainte-Ursule 
Chers paroissiens et paroissiennes, nous vous invitons à participer 
à la méditation du chemin de croix pendant le carême. Cette 
dévotion nous permettra de nous recueillir sur la Passion du Christ 
et de nous unir dans la prière et la réflexion. Soyez nombreux à 
venir partager ce moment de foi et de prière. 

Frederico Fontes, d.p. 

CÉLÉBRATIONS DU PARDON ET DE LA RÉCONCILIATION - CARÊME 2025  

Date  Heure Église Type de célébration 

Lundi 31 mars 14 h Saint-Jean-Baptiste-De 
La Salle  

Préparation 
communautaire avec 
absolution individuelle 

Mardi 1er avril 19 h Sainte-Geneviève Préparation 
communautaire avec 
absolution collective 

Mercredi 2 avril 19 h Saint-Benoît-Abbé Préparation 
communautaire avec 
absolution collective 

Dimanche 6 avril 13 h 30 Sainte-Ursule Confession individuelle 
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ÉCOLE D’ORAISON CARMÉLITAINE (POUR TOUS, INITIÉS OU NON) 
Le 20 mars 2025 (3e jeudi du mois), de 19 h à 20 h 15 
Église Saint-Jean-Baptiste-De La Salle 

Pour information : Suzanne Bélanger à belsuzon@videotron.ca  

VIENS TE FORMER AVEC NOUS! 
Le samedi 22 mars 2025 (4e samedi du mois), de 18 h 30 à 20 h 30 
Église Sainte-Geneviève 
Soirée d’enseignement et de partage, à partir de tes questions! 
Thème de la rencontre : « Comment “bien prier’’? » 

Pour information : Sr Marie-Sol, Communauté de l’Amen, au 418 977-2636 

HALTE ST-JOSEPH : JOURS ET HEURES D’OUVERTURE 
Les mardis et jeudis, de 13 h 30 à 16 h 
820, rue du Chanoine Martin, Québec (Québec) G1V 4N2 
 
À VOTRE AGENDA : TRESSAGE DE RAMEAUX AU PROFIT DES AÎNÉS  
DE NOS RÉSIDENCES 
Le dimanche 6 avril 2025, de 14 h à 16 h 30 
Sous-sol de l’église Sainte-Ursule, salle Desjardins 
Des personnes sur place vous montreront comment tresser une 
cocotte ou une croix si vous ne l’avez jamais fait. Au plaisir de vous 
retrouver nombreux et de poser avec nous ce petit geste de 
solidarité envers nos aînés! Bienvenue à tous et à toutes! Inscription 
souhaitée : 418 653-9575 et sur le site paroissendf1@gmail.com. 
Nous offrirons les rameaux tressés aux aînés de nos résidences. 
P.S. : Si des personnes voulaient m’aider avant et pendant l’activité, ce serait très 
apprécié. Donnez votre nom dès maintenant. Vous contribuerez à la réussite de l’activité! 
Merci!  
Odile de Lambilly, a.p. 

ARRÊT DE LA COLLECTE DES ATTACHES À PAIN 

N’ayant plus d’intermédiaire pour remettre les attaches à pain à l’organisme de 
bienfaisance, nous mettons fin la collecte. Merci de ne plus les apporter dans les églises. 

SERVICE AIDE IMPÔT QUÉBEC- SAINTE-FOY, SILLERY ET CAP-ROUGE 
Besoin d'un coup de pouce avec vos déclarations de revenus? Nous 
sommes là pour vous les lundis, mardis et samedis du 3 mars au 26 avril 
2025 (sauf les 19 et 21 avril), à la porte 7 du 3155, chemin des Quatre-
Bourgeois, Québec (Québec) G1W 4X7. Avant de prendre rendez-vous, 
veuillez-vous assurer de répondre aux critères d’admissibilité. Pour 
information : 418 877-1678 et sur le site info@serviceaideimpotquebec.ca 

INTENTION DE PRIÈRE DU PAPE FRANÇOIS POUR LE MOIS DE MARS 
Pour les familles en crise : Prions pour que les familles divisées puissent trouver, dans 
le pardon, la guérison de leurs blessures en redécouvrant la richesse de l’autre, même 
au cœur des différences.  
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UNE SEMI RETRAITE POUR FRANCE FAUTEUX 

Une retraite, c’est une étape importante dans la vie d’une 
personne. C’est l’occasion de prendre du temps pour soi, de se 
ressourcer et de profiter pleinement des années à venir. Après 29 
années de travail comme employée à la Fabrique Notre-Dame-
de-Foy, madame Fauteux a décidé de prendre une semi-retraite. France continuera à 
être présente au bureau à raison de demi-journée. Merci France pour votre gentillesse, 
votre douceur, votre efficacité et votre disponibilité sans faille.  

Merci, France, de continuer à offrir du temps pour servir notre communauté!. 

 

La vie diocésaine 

ORDINATION ÉPISCOPALE DE MGR JEAN TAILLEUR 
Le 12 décembre dernier, nous avons appris avec joie la nomination de 
Mgr Jean Tailleur comme évêque auxiliaire à Québec. Son ordination 
épiscopale a eu lieu le vendredi 21 février 2025, à 15 h, à la basilique-
cathédrale Notre-Dame de Québec. Vous pouvez vivre ce moment 
via ECDQ.tv. 

MGR MARC PELCHAT PRENDRA SA RETRAITE EN MAI 2025. 
Le 23 janvier dernier, le Saint-Père a accepté la renonciation de Mgr 
Marc Pelchat à l’office d’évêque auxiliaire de l’archidiocèse de Québec 
prenant effet le 3 mai 2025, jour anniversaire de ses 75 ans. Par 
l’intermédiaire de la Nonciature apostolique, le Saint-Père a remercié 
cordialement Mgr Pelchat pour sa fidélité dans l’exercice de ses 
fonctions épiscopales, tout en l’invitant à rester à la disposition de 
l’Archevêque de Québec pour servir, selon ses possibilités, le Peuple de 
Dieu de l’archidiocèse. 

Le cardinal Gérald Cyprien Lacroix y a réagi par ces mots : « Mgr Pelchat a toujours été 
un grand collaborateur au sein de notre Église diocésaine, pasteur en milieu paroissial, 
professeur de théologie, doyen de la Faculté de théologie et des sciences religieuses de 
l’Université Laval, vicaire général de notre diocèse et, au cours des huit dernières 
années, évêque auxiliaire. C’est avec un pincement au cœur que je le vois se retirer de 
ses fonctions. Ce fut très agréable de partager et de vivre avec lui les défis de la mission 
chez nous. Nous lui devons tant! Que ce nouveau chapitre de sa vie soit fécond et un 
peu plus reposant. C’est bien mérité. Nous aurons l’opportunité de lui exprimer notre 
gratitude avant son départ. » 

Autres informations 

RENONCIATION ET NOMINATION ÉPISCOPALE  
POUR LE DIOCÈSE DE BAIE-COMEAU 
Ottawa, 18 février 2025 – Aujourd’hui, sa Sainteté le pape François 
a accepté la renonciation de Mgr Jean-Pierre Blais, évêque de Baie-
Comeau, et a nommé pour lui succéder le Père Pierre Charland 
O.F.M., actuellement ministre provincial de la province franciscaine 
du Saint-Esprit au Canada. Conformément au Code de droit 
canonique, un évêque diocésain ayant atteint l’âge de 75 ans est prié 
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de présenter sa démission de sa charge au souverain pontife, qui en dispose après avoir 
examiné l’ensemble des circonstances. 

https://www.cecc.ca/communique-de-presse/renonciation-et-nomination-episcopale-pour-
le-diocese-de-baie-comeau 

MESSAGE POUR LA SANTÉ DU PAPE 
En tant que président de la Conférence des évêques catholiques du 
Canada (CECC), je tiens à assurer les fidèles du Canada qu’en union 
avec mes frères évêques, je prie pour le rétablissement complet du 
Saint-Père, le pape François, alors qu’il continue de guider l’Église 
avec courage et générosité de cœur. 

J’invite chaque individu, toutes les familles et les paroisses ainsi que tous les 
mouvements et associations catholiques du Canada à s’unir à leurs évêques locaux pour 
porter le pape François dans leurs prières et intentions. Que le Seigneur, par 
l’intercession puissante de Notre-Dame, lui accorde force, santé et énergie renouvelées 
dans sa mission de servir l’Église comme successeur de Pierre et vicaire du Christ sur la 
terre. 

Mgr William T. McGrattan, évêque de Calgary et président de la CECC 

Merci de vous joindre à la campagne mondiale Transformer la dette en espoir menée 
par Caritas Internationalis et d’autres organisations à travers le monde. 

« La dette n’est pas seulement un fardeau économique, c’est une crise morale. La 
tradition du Jubilé nous appelle à agir avec compassion en redonnant l’espérance à ceux 
qui sont opprimés par la dette. Alors que nous entrons dans l’année du Jubilé, nous 
devons transformer la dette en opportunités de justice et de renouveau. » Que la voix 
des pauvres soit entendue en ce temps de Jubilé qui, selon le commandement biblique, 
rend à chacun l’accès aux fruits de la terre» (Lv, 25, 6-7). Pape François 

La pétition mondiale formule trois demandes : 

1. L’annulation des dettes extérieures injustes et insoutenables; 
2. La réforme du système financier mondial pour qu’il donne la priorité aux personnes et 

à la planète; 
3. L’établissement d'un cadre intégral de la dette extérieure au sein des Nations Unies. 

Unissons nos voix à la voix du pape François, à la voix des évêques ainsi qu’à la voix 
des organisations et mouvements à travers le monde qui demandent de transformer la 
dette en espoir afin que cessent les injustices engendrées par la dette extérieure des 
pays les plus appauvris. 

Signature de la pétition :  
Fin de semaine du 16 mars 2025, à la sortie de l’église ou en ligne à devp.org/dette 

Que ce geste soit l’une de nos actions en cette année jubilaire! 
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SERVICES À LA 
COMMUNAUTÉ 

CATÉCHÈSE ET SACREMENTS 
418 653-9575 

ÉQUIPE DE SOUTIEN SPIRITUEL AUX AÎNÉS 
ET AUX MALADES (ESSAM)      
        418 653-9575  
GROUPE D’ACTION EN ÉCOLOGIE 
INTÉGRALE (GAEI)     418 651-5448 

CONFÉRENCES DE LA  
SAINT-VINCENT DE PAUL 

▪ Saint-Benoît-Abbé et Sainte-
Geneviève                  418 653-6362 

▪ Saint-Jean-Baptiste-De La Salle et 
Notre-Dame-de-Foy  
      418 659-2937                                  

▪ Saint-Louis-Saint-Yves 
                               418 653-9575 

▪ Saint-Mathieu           418 650-2252 
▪ Sainte-Ursule            418 653-1381 

 
LES COFFRES DE M. VINCENT 
3420, rue Rochambeau 
Québec (Québec) G1X 2H1 
418 657-3206 

Jours et heures d’ouverture 
Mardi : 13 h à 16 h 
Mercredi : 13 h à 16 h et  
18 h 30 à 20 h 30 
Premier samedi du mois 10 h à 15 h 
 
VESTIAIRE SAINTE-URSULE 
3290, rue Armand-Hamelin 
Québec (Québec) G1W 2W9 
 418 653-1381 

Jour et heures d’ouverture  
Mardi : 13 h 30 à 16 h 
 
VESTIAIRE DE SAINT-YVES 
2470, rue Triquet 
Québec (Québec) G1W 1E2 
418 651-1775 ou 418 658-2512 

Jour et heures d’ouverture 
Mardi : 13 h à 15 h 

ÉQUIPE PASTORALE 
UNITÉ MISSIONNAIRE  

LOUIS-HÉBERT 
 

CURÉ MODÉRATEUR 
Pierre Gingras 
  
PRÊTRES ASSOCIÉS 
Gérard Bilodeau 
Urbain Rhéaume 
François Paradis 
Laurent Penot 
 
DIACRES 
André Bernier 
Christian Côté 
Frederico Fontes 
Arismendy Lozada 
  
AGENTE DE PASTORALE 
Odile de Lambilly 
  
INTERVENANTES 
Marie-Josée Bertrand 
Catherine Tremblay 

HORAIRE DES ACTIVITÉS 
▪ Site Internet : paroissendf.com   
▪ Facebook de la paroisse  

ÉQUIPE DU FEUILLET 
Antonia Dumont Odile de Lambilly 
Christiane Huot Sylvie Villeneuve 
Nancy Dallaire 

 

 

 

Prochaine parution : fin de semaine du 23 
mars 2025. 
 

Photo première et cinquième : Istock 
Photo quatrième page : Assadia,  
Photo huitième page : centerblog.net (merci)  
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                                           À NOS ANNONCEURS 
Nous savons tous que la publication de notre bulletin est rendue possible grâce à 
l’apport financier de nos annonceurs. Les paroissiens peuvent leur démontrer 
tangiblement leur reconnaissance par leur encouragement 

Bonne quinzaine à tous et à toutes! 
 

COORDONNÉES DE LA 
PAROISSE  

NOTRE-DAME-DE-FOY 
SECRÉTARIAT 

3155, chemin des Quatre-Bourgeois 
Québec (Québec) G1W 4X7 

  
Heures d’ouverture  
Lundi au vendredi  
9 h à 12 h, 13 h à 16 h 
  
Téléphone : 418 653-9575 
Fax : 418 653-3976 
Courriel : paroissendf1@hotmail.com 
  
Site Internet : paroissendf.com 
Page Facebook: 
facebook.com/paroissendf1 
YouTube : NDF TV 
  
Directeur général : Marc Lavoie 
  
Secrétaires  
Nancy Dallaire et France Fauteux  
  
Technicienne comptable :  
Anne Trudel 
  
Membres de l’Assemblée de Fabrique 
Pierre Gingras, curé et président 
Sylvie Gingras, vice-présidente 
Georges Arsenault 
Jean-Luc Lavoie 
Georges Smith 
Ingrid-Avila Tiomo  
Gilles Vézina 
 

ÉGLISES 
 
Saint-Benoît-Abbé 
3420, rue Rochambeau 
Québec (Québec) G1X 2H1 
  
Sainte-Geneviève 
3180, avenue D’Amours 
Québec (Québec) G1X 1L9 
  
Saint-Jean-Baptiste-De La Salle 
2550, rue Biencourt 
Québec (Québec) G1V 1H3 
  
Saint-Mathieu  
3155, chemin des Quatre-Bourgeois 
Québec (Québec) G1W 4X7 
  
Sainte-Ursule  
3290, Armand-Hamelin 
Québec (Québec) G1W 2W2 
  
Saint-Yves 
2470, rue Triquet 
Québec (Québec) G1W 1E2 

  
  
 ADORATION 

Saint-Benoît-Abbé 
Vendredi, 19 h 30 à 20 h 30 (guidée) 
Mardi, 14 h 45 à 15 h 45 (Chapelet suivi 
d’adoration silencieuse) 
 

Saint-Jean-Baptiste-De La Salle 
Vendredi, 19 h à 20 h 
 

Saint-Mathieu  
Jeudi, 10 h à 11 h 30 
 

Sainte-Ursule  
Mercredi, 17 h à 20 h  



Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs
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Secrétariat
418 653-9575
Église Saint-Mathieu
3155, chemin des Quatre-Bourgeois, Québec  G1W 4X7
paroissendf1@hotmail.com
www.paroissendf.com
France Fauteux  poste 100
Lundi au vendredi : 9 h à 12 h et 13 h à 16 h

égliSeS
Saint-Benoît-Abbé Saint-Mathieu
Sainte-Geneviève Sainte-Ursule
Saint-Jean-Baptiste-De La Salle Saint-Yves

Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

1570, ave Jules-Vernes,
Ste-Foy

418 871-3337
www.matelasdauphin.com PPaarrooiissssee

NNoottrree--DDaammee--DDee--FFooyy
• Cours aux jeunes à partir de 16 ans 

• Aînés et adultes devant refaire leur permis 
• Location auto-école • Véhicules 0% émission

C: 438 531-4062 
T: 581 991-4062

3700, Campanile, Bur. 117 ecoledeconduiteduquebec@gmail.com

ÉCOLE de CONDUITE
du QUÉBEC

Propriétaire/Owner: Patricia Côté

Tout pour 
la broderie 

1368B, rue St-Jacques, L’Anc.-Lorette, QC               418 634-0050
info@latelierdepenelope.com         www.latelierdepenelope.com

Vous avez besoin des TRAVAUX D’IMPRIMERIE communiquez avec nous ?
Nous sommes là pour vous !
Nous sommes conscients de l'importance des travaux d'impression de qualité pour la communication et 
l'image de votre entreprise ou organisme. Pour impressions en petite ou grande quantité, notre équipe 
est là. 514 273-7008 ou 1 888 838-7008           annonces@semainierparoissial.com

VOTRE SEMAINIER ET CEUX DES AUTRES PAROISSES
SONT DORÉNAVANT ACCESSIBLES EN LIGNE

www.semainierparoissial.com

*

Communiquez avec nous pour une visite personnalisée 
Jocelyne Simard
418 651-4807 p. 2019
825, rue Arthur-Rousseau, Sainte-Foy, G1V 4S6 
ResidenceLaRoseraie.ca

97, avenue de la Montagne, St-Tite-des-Caps, Qc, G0A 4J0
info@deshautssommets.com, 418-823-2759

École privée mixte avec résidence scolaire

Christian Duchesne, ll. b., ddn
Notaire et Conseiller juridique

cduchesne@notarius.net

418 261-0071
1383, Av. Du Buisson, 
Qc  G1T 2C5Cimetières et 

services funéraires

compagniestcharles.ca      418 688-0566

Vous guider est notre priorité

Nous achetonsNous achetons
MAISONS • TERRAINS

IMMEUBLES
peu importe l’étatpeu importe l’état

418.529.5800

23 février 2025 7e dimanche du temps ordinaire

Consultez votre semainier en ligne
semainierparoissial.com

Soyez miséricordieux

comme votre Père est miséricordieux

Impôts de particuliers
Philippe Dufour-Boutin, CPA 

Comptable
Cell.: 418 271-2923

Courriel: pboutin6@hotmail.com



Manon St-Amand
Achats :
bijoux, or, argent, monnaie, diamants.

Je paie comptant et je me déplace

manon_stamand@hotmail.com

418 262-8474
30
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3730, rue du Campanile                        418 658-1337

Pharmaciens
propriétaires affiliés à

OUVERT 
7 JOURS / 7

C’est encourager votre paroisse
en profitant d’une belle visibilité,

le tout à un prix compétitif.
Contactez-nous,

il nous fera plaisir de vous informer.
1 888 838-7008

Prendre une publicité !

MERCI À NOS ANNONCEURS

Être en forme,
c’est donc
plaisant !

*

514 376-9230
450 629-6635

Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

Déménagement Monette Express
Entreposage • Transport
Aménagement de bureau
6505, rue Zépherin-Paquet
Suite 700, Qc  G2C 0M2
info@monetteexpress.com Site : www.monetteexpress.com

Agent pour Allied Van Line

418 840-1234

CHEF À DOMICILE POUR LES AÎNÉS ET TOUS
Site: https//soulfancykfood.com   418 208-4935marierachel.moncy@gmail.com

• Service traiteur à partir de 20 pers.; choix de menu diversifié pour tous événements: 
Mariage, Fête, Funérailles, Baptême et encore davantage...

• Service traiteur à partir de 10 pers.; salades personnalisées et sandwich au choix: 
Salade de macaronis, pomme de terre, couscous et quinoa et encore plus.

Sandwich et croissant au boeuf, poulet, fromage, oeufs, thon, vg, porc effiloché.

Impôts de particuliers
Philippe Dufour-Boutin, Comptable CPA

Cellulaire : (418) 271-2923
Courriel : pboutin6@hotmail.com



STATION-SERVICE
FRANÇOIS GRENIER INC.

Freins, Pneus, Suspension,
Remorquage, Injection électronique, Silencieux,

Mise au point, air climatisé
3292, boul. Neilson (Centre Neilson)

418 651-3502

Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

30
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POUR VENTE DE PUBLICITÉS DANS LES FEUILLETS PAROISSIAUX

Missions : Vendre à des entreprises locales des espaces publicitaires.
 Premier contact avec de nouveaux clients.
Expériences : En vente et télémarketing
Compétences : Excellente communication, sens de l'organisation, autonomie.
Qualités : Motivé, persuasif, avec un bon sens des relations clients.
Rémunération : Salaire de base + commissions.
Horaires : Temps plein : au bureau, en télétravail et sur la route

COMMUNIQUEZ avec Robert Corbin ou Bernard le Beau
514 273-7008 - 1 888 838-7008

	 1.	EN	TÉLÉVENTE	(TÉLÉMARKETING)
	 2.	EN	VENTE	(REPRÉSENTANT)

Offres	d'Emploi


